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Kohti uutta, tulevaa

Kuluva vuosi on juhlavuosi niin valtakunnalliselle kattojar-
jestollemme Perhehoitoliitolle kuin omalle paikallisyhdis-
tyksellemme. Molemmat téyttivit 20 vuotta. Liitto on jo omat
juhlansa viettidnyt, meidin yhteinen juhlapdivé on vield edessa.
Molemmat tahot ovat my6s uusien haasteiden edessi. Seka lii-
tossa ettd yhdistyksessamme on tapahtunut monia henkil6st6-
vaihdoksia. Tuoreet voimat tuovat omia ideoitaan ja nikemyk-
siddn, joita sovelletaan jo luotujen toimintamallien kehittdmi-
seksi. Varmasti saamme my0s ihan uutta sirméé toimintaan.

Uudenmaan Sijaiskotiyhdistyksen rooli ja sen tehtdvit nivou-
tuvat valtakunnallisen liiton toimintaan, mutta paikallistasolla
koemme tirkeéksi toiminnan ruohonjuuritasolla, 1dhelld omia
jasenidamme ja heidédn tarpeitaan huomioiden.

Téama aika, jota kiire, sdéstot, lasten vaikeat ongelmat ja me-
diasta tulvivat virikkeet sdvyttivit, ei ole vapaaehtoistoiminnan
kannalta aina helppoa. Paikallistasollahan koko yhdistysviki
toimii my6s perhehoitajina. Lastensuojelu- ja perhehoitolain on-
gelmat vaikuttavat monen perheen arkeen voimakkaasti. Aika
on tiukalla, samoin rahat toimintaan ja haasteet ovat suuria ja
vaativia.

Onkin tirkedd, ettd tunnistamme tarpeemme ja voimamme ja
suuntaamme ponnistelumme niin, ettd ne palvelevat jasenisto-
dmme riittdvan hyvin. Toisaalta vapaaehtoistydssé tulee sdilya
sellainen yhdessa tekemisen ilo, ettd se ei kdy liian raskaaksi. On
edettdva sopivan pienin askelin, haukkaamatta liian isoa kak-
kua. Néin uusienkin kiinnostuneiden on turvallista tulla mu-
kaan. Pienikin on kaunista ja véhin voi olla enemmaén.

Téssd numerossa kysymme jéseniltimme vinkkejé siitd, mi-
ten voisimme kehittdd toimintaamme. Kannataa vastata, voit
voittaa kirjapalkinnon.

Syysterveisin Leena Pilvid
tiedottaja



Hannele Backman
Jari Ketola

Yhdistyksen rooli

Sijaisvanhemmuus luokitellaan ammatiksi

biovanhempien nakokulmasta. Onko se sitd vai

mitd? Mika on yhdistyksen rooli, mitkd ovat sen

tehtavat ja mitka ovat liiton tehtavat?

hdistyksen roolin
madrittelee yhdistys itse. Liitto
ei ole missddn valvovassa
suhteessa yhdistyksen tekemi-
siin. Toivottavaa tietysti on,
ettd yhdistyksen ja liiton pyr-
kimykset ovat samansuuntai-
set perhehoidon kehittdmisek-
si. Yhdistyksen rooli on osaksi
palvelun tuottamista jisenille,
osaksi edunvalvontaa ja alu-
eellista vaikuttamista yhdis-
tyksen "toimialalla”.

Palvelun tuottaminen ja
edunvalvonta

Palvelun tuottamisessa ensisi-
jaista on vertaistuen tuottami-
nen. Se voi tapahtua pienryh-
missid, vertaisohjausryhmissi,
retkilld, puhelimitse jne.

Liitto toimii keskeiseni tiedon
vilittdjina yhdistyksille ja
yhd enemmin myos suoraan
perhepiivihoitajille.

2 * syystorvi 2/2003

Edunvalvonnassa asiantun-
tijana oleminen toiminta-alu-
eella ja tarpeista tiedottaminen
liittoon péin ovat tarkeitd. Yh-
teydet ja yhteistyd alueen
kuntiin ovat myos tarpeellista
kidytinnon toimintaa. Liiton
tulisi saada tietda kaikista per-
hehoitoa koskevista muutok-
sista ja muutossuunnitelmista,
jotta voitaisiin hallituksen ja
vuosikokouksen kautta pohtia
sekd laatia toimenpiteet ja toi-
mintasuunnitelma perhehoi-
don kehittdmiseksi.

Alueellinen vaikuttaminen ja
yhteistyo

Alueellinen vaikuttaminen on
sekd palvelun tuottamista ettd
edunvalvontaa, mutta myos
selkedsti tiedottamista kuntiin,
yhteistyopalavereja, osallistu-
mista alueella oleviin projek-
teihin (yhdistystoimijana), jut-
tujen laatimista paikallislehtiin
sekd  vaikuttamista lasten



perhehoidon kehittamisessa

asioista paittiviin elimiin, ku-
ten sosiaali- ja terveyslauta-
kunnat sekd koulutoimi. Tar-
peen mukaan vaikuttaminen
voisi ylettyd myos Kelan pai-
kallistoimistoon tai verotoi-
mistoon, jos etuuksissa ilme-
nee epéselvyyksii.

Hallinnolliset toimet ja
rahoituksen suunnittelu
Yhdistystoiminnan hallinnol-
lisia toimia ovat kokoukset ja
niithin osallistuminen, kirjan-
pito, tilintarkastukset jne.
Muita hallinnollisia tehtdvii
ovat veroselvitykset, verova-
pauden uusiminen, kokous-
poytékirjat, tyéryhmit, henki-
lostohallinto ja talousarviot.
Liitto toimii kansainvéliselld
tasolla [FCO:ssa ja NOFCA:ssa.

Liitolla on samansuuntaisia
toimia kuin alueyhdistyksilla-
kin, mutta vaikuttamiskanavat
ovat valtakunnan tasolla, ku-
ten eduskunta, ministeriot, ve-
rottaja, kuntaliitto jne.

On yritettdvd saada rahoi-
tusta kehittimishankkeille,
projekteille, joiden tarpeelli-
suudesta saamme tietoa perhe-
hoitajilta ja yhdistyksiltda. Nai-
den kehittdmishankkeiden
myo6ta kuvaan tulevat yhtey-

det yhdistyksiin ja mahdolli-
sesti kuntiinkin, joten osittain
liiton rooli on myos vaikuttaa
suoraan kuntiin.

Liitto toimii keskeisend tie-
don vilittdjina yhdistyksille ja
yhd enemmin myds suoraan
perhehoitajille. Vilineind ta-
hdn ovat perhehoito-lehti ja
jasentiedotteet.

Koulutus yhteisty6ssa
eri tahojen kansssa
Koulutuksen jarjestimisen tu-
lisi selkedsti olla kuntien, mut-
ta my0s osittain liiton tehtava.
Koulutuksen  tuottamisessa
paddpaino on edelleen, kuten
tulee ollakin kunnilla, tai aina-
kin kuntien tulee toimia ra-
hoittajina. Koulutus on hedel-
millisintad eri tahojen yhteis-
tyoné jérjestettynd.
Valtakunnallista koulutusta
ei voi olla kovin usein, koska
matkakulut nousevat ja perhe-
hoitajien irrottautuminen
tyOstddn on vaikeaa.

Jasenrekisteri ja
tutkimustoiminat

Liitto yllapitia jasenrekisterid,
jota ollaan kehittdmaissi yhdis-
tyksid paremmin palvelevaksi.
Sen myota halutaan keréti li-

sdd tietoa perhehoitajista ja
hoidettavista. Télla hetkelld ei
ole tarkkaa kuvaa perhehoidon
nykytilanteesta Suomessa.

Liitto on aloittanut oman
tutkimustoiminnan ja koonnut
verkostoa perhehoidon tutki-
muksesta sekd tulevista tutki-
mussuunnitelmista. Liitto pal-
velee myo6s suoraan perhehoi-
tajia ja kuntia puhelinpalve-
lulla. Se tekee lausuntoja ja
aloitteita sekd pyrkii lisdksi
avustamaan perhehoitajia ja
kuntia byrokratian koukeroissa
tarpeen mukaan.

Sidoksissa yhteiskuntaan ja
sosiaalipolitiikkaan

Yhteinen kehittdmissuunnitel-
ma voisi olla pohjana keskus-
teluille jisenten kesken Uudel-
lamaallakin. Yhdistyksen ta-
voitteena olisikin 16ytaa kulle-
kin jasenelle rooli, jossa hdanen
olisi mahdollista vaikuttaa ja
toteuttaa asioita.

Perhehoidon kehittdminen
on pitkdjénteisti tyotd, jonka
eteenpdinmeno on voimak-
kaasti sidoksissa ympér6ivaan
yhteiskuntaan ja sosiaalipoli-
tiikkaan.
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Kerro meille,

miten parhaiten toimimme jiasenistomme hyvaksi.
Vastanneiden kesken arvomme kirjapalkintoja.
Voit joko irroitaa sivut, kopioida ne tai vastata omin sanoin eriliselld paperilla tai séhkdpostitse.

Palauta vastaus Leena Pélvig, Partiotie 29, 00370 Helsinki tai leena.palvia@kolumbus.fi.

Muista yhteystietosi, mikali haluat osallistua arvontaan. Kiitos!

1. Jarjestotoiminta 3. Koulutus

Aseta mieleiseesi tarkeysjarjestykseen Ruksaa ne asiat, joita toivot yhdistyksen
1,2,3,4 seuraavat yhdistyksen jarjestdman koulutuksen sisaltavan?
toimintamuodot: sijoittaminen ja perhehoito

perinteiset jdrjesttoimet vanhemmuus

perhehoidon edunvalvonta lasten kehitys ja sen ongelmat

koulutus ja tiedotus murrosika

HENEEAN

vapaa-ajan ja virkistystoiminnat parisuhde

oot

perhehoidon lakiasiat
2. Edunvalvonta

Ruksaa kolme perhehoitajan etuutta, jotka | Kerro koulutustarpeista lisd& omin sanoin:
mielestdsi kaipaavat juuri nyt

valvontaa?

toimeksiantosopimusten teko

korvausasiat

vapaan jdrjestaminen

OOt

elakeasiat Tiedatkd hyvdn luennoitsijan, ketd haluaisit

koulutus kuulla lisda tai aiheen, josta olet pitkdan
L toivonut luentoa:

tyonohjaus

joku muu, mika
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Toivotko koulutuksen tapahtuvan
arki-iltaisin
viikonloppuna 1 pva

viikonloppuna 2 pva

NN

et ehdi juurikaan osallistua

Mika olisi sinulle sopiva koulutuspaikan
sijaintiseutu (kaupunki, kyld, tms.)

Voisiko koulutustilaisuuden vaihtoehto olla

L]
L]
L]

artikkeli Internetissa
artikkeli Torvessa

kirjallisuusvinkki

4. Tiedotus

Oletko kiinnostunut saamaan
yhdistyksen tiedot ja uutiset

L]
L]

Jos laadimme omat verkkosivut, mita tietoa

sahkopostitse

Internetistd yhdistyksen sivuilta

haluaisit sielt3 etsi3

L]
L]
L]
L]

yhdistyksen yhteystiedot
yhdistyksen tapahtumat
pienryhmat

kirjaesittelyja

Haluaisitko verkkosivuille
asiantuntijatietoa

keskustelumahdollisuus

HENEN

linkkeja alan muille sivuille
harrastatko netissa surffailua
kyllal_Jen [ ]

Etsitkd jo nyt vanhemmuuteen, perhehoi-

toon yms. liittyvaa tietoa verkosta

kyllal_Jen [ ]

5. Vapaa-aika

Kaipaatko vapaa-ajan toiminnalta

L]
L]
L]

koko perheelle suunnattua ohjelmaa
ohjelmaa vain vanhemmille

ohjelmaa vain lapsille

Mitka seikat vapaa-ajan toiminassa ovat
kolme Sinulle tarkeinta tavoitetta?
toisten perheiden tapaaminen

oman ajan saaminen

rentoutuminen

kulttuurinautinnot

HENEEANEN

uuden kokeminen ja vaihtelu

joku muu, mika

Nimesi, jos osallistut palkinnon arvontaan
Osoite
Puhelin




Tapio Patanen

Pienryhmassa
on hyva olla yhdessa

Pienryhma antaa voimia ja tukea silloin,

kun tuntuu, etteivat omat voimavarat riita.

m iksi me kokoonnumme vuodesta ja
kuukaudesta toiseen jokaisen kuu-
kauden ensimmaiiseni torstaina? Siksi, ettd
meiddn on hyvé olla yhdessa.

On tirkedd tietdd, ettd meitd erilaisia sijais-
vanhempia on muitakin; ettd on olemassa joku
toinenkin, joka kamppailee nididen samojen
asioiden kanssa. Niin sanotut tavalliset perheet
eivit aina ymmarra sijaisperheen arkea.

Kuukauden ongelmat ja murheet jaksaa hy-
vin, kun tietdd, ettd jilleen ryhméssé tavataan.
Sielld on myos kiva kertoa toisille, kun itselle
kuuluu hyviaa tai kuulla, kun toisilla on kaikki
hyvin. Odotamme kuukauden tapaamisen ole-
van my0s vapaailta, jonka saa viettda aikuisten
kanssa keskustellen.

Me puhumme, nauramme ja kdytdmme sil-
loin till6in ronskia huumoria; joskus jopa it-
kemme. Varmasti my6s kannustamme sité, joka
silld hetkelld eldd vaikeaa tilannetta lapsensa
kanssa.

Meill kaikilla on vastuu toisen didin ja isén
lapsesta. Se vastuu velvoittaa olemaan mahdol-
lisimman hyva diti tai isa lapselle, joka on ko-
kenut elaminsi aikana paljon.

Pienryhmi antaa voimia silloin, kun tuntuu,
etteivit omat voimat endé riitd. Ryhméssa saa
tdmén lisdksi tietoa perhehoitajien oikeuksista
ja koulutuksista sekd muista tirkeistd ja ajan-
kohtaisista asioista.
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Olemme sopineet, ettd toiselle ryhmailiiselle
saa soittaa, jos tuntuu siltd. On erittiin tarkedd
tulla kuulluksi ja kuulua johonkin.
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Pienryhmat Uudellamaalla

Syksyn merkkeja on jo ilmassa joten pien-
ryhmiétkin aloittavat taas toimintansa. Kos-
kenkyldan, Sipooseen ja Keravalle on perus-
tettu uudet ryhmét. Keravan ryhma koostuu
kriisi- ja lyhytaikaista perhehoitoa tekevisté
perhehoitajista. Valitse itsellesi sopivin ryh-
m4 ja tule joukkoon mukaan!

Pienryhmit ja yhteyshenkilot
Koskenkyld Paula Soinio 050 366 4963

Sipoo Sanna Mononen
09-239 3547, 040 534 0183
Porvoo Viveca Ekholm
019-544 184
Jarvenpdd Anne Patanen
09-292 4987, 040 716 7785
Helsinki ~ Sdde Satukangas-Haapanen
(murkut) 09-685 3458
Nurmijarvi yhteystiedot 10.9. jilkeen
Sanna Monoselta
Lohja Anita Ekqvist 019-338 136

Kriisi- ja lyhytaikaista perhehoitoa
tekevien ryhma

Suska Linna 041-511 701
(ryhmi kokoontuu Keravalla)

Kehitysvammaisia lapsia hoitavien ryhma
Tapani Mikkila 0500 430 710
(ryhmi kokoontuu Espoossa)

Hiljentymispiirin yhteyshenkil6
Eine Isotalo 09-548 6475
(ryhmi kokoontuu Helsingissi)

Yhdistyksen pienryhmayhteyshenkild
Sanna Mononen 09-2393 547
040 5340 183, sanna.mononen@pp 1.inet.fi

Vertaisryhmi,
henkireikd arjessa
Ryhmamme, "Kehitysvammaisen lapsen

. perhehoitajat” on kokoontunut vuoden
verran Espoon Olarissa. Ryhméaéan kuuluu nelja
perhettd ja lisdd osanottajia toivotaan.

Perheissd on yksi tai useampia kehitysvam-
maisia lapsia pitkdaikaisissa sijoituksissa. Mei-
din perheessimme on ollut kolme kehitysvam-
maista lasta 1-10 vuorokautta kuukaudessa.
Syksylld 2003 saamme kehitysvammaisen lap-
sen pitkdaikaiseen perhehoitoon. Osalla per-
heistd lapsen vammaisuus on ollut tiedossa jo
sijoitettaessa, osalla lapsista vammaisuus on il-
mennyt ajan myota.

Syksyn 2002 ajan kokoonnuimme tyGpaik-
kani kahvihuoneessa. Jadtydni vuorotteluva-
paalle tammikuussa 2003 olemme kokoontu-
neet kerran kuussa meilld kotona. Nyt syksylld
siirymme tapailemaan seurakunnan tiloihin.
Kotonani kokoontumisia kahveineen en ole ko-
kenut rasitteeksi, se on ollut jopa vaivattomam-
paa kuin jérjestda tapaaminen muualla.

Kokoontumisten sisélté on ollut vapaamuo-
toinen. Varsinaisia teemoja emme ole ehtineet
vield mietti§, silld puhuttavaa on ollut muuten-
kin. Keskusteluissa olemme kisitelleet eri kun-
tien toimeksiantosopimuksia, koulutusten ante-
ja, lapsia, ihmissuhteita tdllaisissa perheissd,
omia biologisia lapsia, sijoitettujen sukulaisia,
arjen sujumista sekd loman ja muun vapaa-
ajan jarjestelyji. Eipad olekaan ihme, ettid aika
on aina loppunut kesken!

Keskustelun runsaudesta péétellen tapaami-
set ovat olleet mieluisia henkireikia kaikille per-
heille. Henkil6kohtaisesti olemme saaneet arvo-
kasta tukea ja ndkokulmia pohtiessamme, mi-
hin péin suuntaamme, perhehoidon tiell.

Tiina Pitko, 09-888 2737
tiina.pitko@kotiportti.fi
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Perhehoidon juhlaseminaari

Perhehoitoliitto on perustettu Jyviskyldssd
31.7.1983. Yli 200 jisentdi kokoontui
5.-17.8.2003 20-vuotisjuhlaseminaariin.

[loinen puheensorina ja

lasten riemukkaat kil-
jahdukset vastaanottivat mei-
dat Jyvéskyldssd hotelli Prii-
muksen aulassa. Olihan sinne
kokoontunut satoja perhehoi-
tajia lapsineen! Aulassa tulijat
saivat tervetulokassin ja uu-
den Perhehoitoliiton t-paidan.
Aulasta siirryimme onnitteli-
joiden jonoon. Jono kiemurte-
li kohti Leea Markkasta, Jari
Ketolaa ja hallituksen varapu-
heenjohtajaa Veli-Pekka Iso-
maéked.

Uudenmaan ryhmai kajautti
ilmoille jo ensimmaisten liiton
kokousten péitoslaulun "Ar-
von mekin ansaitsemme”. Pe-
rinteiseen lauluun yhtyivit
my0s onniteltavat.

Varsinainen juhlaseminaari
sisdlsi yhteistybkumppaneiden
puheita. Aiheista paallim-
maiisiksi nousivat perhehoidon
yhteiskunnallisen merkityksen
tarkeys sekd yhteistyon kehit-
tdminen.

Hallituksen varapuheenjoh-
tajalla oli vaikea hetki, kun
hén joutui puhumaan edes-
menneen Marja-Leena Vilja-
maan tilalla. Tilanteen liikut-
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tavuutta lisdsi, kun hin kaytti
puheissaan otteita Marja- Lee-
nan itsensd kirjoittamasta ter-
vehdyksestd 20-vuotiaalle
Perhehoitoliitolle.

Leea Markkanen esitteli ko-
koamaansa historiikkia Perhe-
hoitoliitto ry: Perhehoidon tu-
kena 20 vuotta. Kirjaa voi se-
lailla ylpeydelld! My6s Uuden-
maan sijaiskotiyhdistys on ol-
lut aktiivisesti mukana kehit-
tdmassa perhehoitoa.

Leea Markkasen toiminnan-
johtajuuden aikana on saatu
paljon aikaan. Han toivotti
onnea ja pyysi kaikkien tukea
toiminnanjohtaja Jari Ketolal-
le sekd hinen kanssaan tyos-
kenteleville. Tdhdn me l4sné-
olijat yhdyimme tédysin syda-
min, silld tyokenttaa riittaa.

Juhla sisélsi useita vaikut-
tavia ohjelmanumeroita. Ylitse
muiden oli kehitysvammaisten
perhekodin esitys, jonka kau-
neus nosti kyyneleet silmékul-
maan.

Viimeisind vuorossa olivat
palkitseminen ja kiitokset. Per-
hehoitoliiton kunniajiseniksi
nimitettiin Kalle Justander,
Anja Laurila ja Leea Markka-

nen. Kunniaviireja jaettiin
useille. Uudenmaan sijaiskoti-
yhdistyksestd palkittujen jou-
kossa olivat Tom ja Pirkko
Ahlqvist sekd Jussi ja Hilpi
Marttinen.
Varapuheenjohtaja  Veli-
Pekka Isomiki péétti tilaisuu-
den kiitospuheeseen viirin
saaneiden puolesta. Puhees-
saan hin korosti, ettd jokainen
meistd on viirin arvoinen.
Samoihin ajatuksiin yhdyn
minikin: jokainen yhdistyk-
semme jasenperhe tekee tar-
peellista ja vaativaa tyota. Kii-
toksia ei koskaan saa liikaa.
Siispd haluan onnitella vield
sekd teitd viirin saaneita ettd
teitd muita ansiokkaasta tyos-
td sijaisvanhempina, perhe-
hoitajina ja kanssaeldjiné.
Juhlat jatkuivat juhlasemi-
naari jilkeen vield seuraavaan
péiviin, kun me jo ajoimme
kohti Porvoota. Suosittelen
lampimasti jésenille osallistu-
mista yhteisiin tapahtumiin.
Niistd saa paljon konkreettista
tietoa, mutta myds virkistysta
arkeen.
Hyviid syksyn jatkoa
Hannele



Uudenmaan sijaiskotiyhdistys ry.
18.10.2003 Kiljavalla

Péivin ohjelma
9.00-10.00  Aamukahvi

10.00-12.00 Luentoja aikuisille,
lapsille oma ohjelma

12.00-13.00 Lounas
13.00 - 20-vuotisjuhlallisuudet ja kahvi

15.00-18.00 Sauna, uima-allas ja
takkahuone varattu vain meille

18.00 - Vapaamuotoinen illanvietto

e Kiljavanranta, Kotorannatie 49, on Nurmijiarvelld kauniin
Sédksjarven rannalla. Hyvit liikunta- ja ulkoilumahdollisuudet.

e Aikuiset 16 € ja lapset 6 €. Hintaan sisiltyy kahvit, ruuat ja
ohjelma. Sauna ja uinti 5 €/hlo.

e Mahdollisuus yopymiseen 2 hengen huoneissa 34 €,
varattava etukéteen.

¢ [Imoitautumiset 26.9.2003 mennessa:
Anne Patanen 040 716 7785, email anne.patanen@trojan.fi

A i

Yhdistyksemme juhlii 20-vuotistaivaltaan

koulutuskeskus Kiljavanrannassa 18.10.20Q3
Perhehoitoliiton kehittamispdivien yhteydessd. -
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Muistettavaa ja menovinkkeja

Lakimiespalvelua Kéytiatko sdhkopostia?

N o Meilaa meille tietosi
Perhehoitoliitto tarjoaa jdsenilleen

maksutonta lainopillista puhelinpalvelua. Mikili kiytossdsi on sidhkdposti, ja haluat
Soita ja kysy! tietoa yhdistyksen tapahtumista ja uutisista,
Varatuomari Jarkko Helminen laheti viesti sihteeri Jaana Kollanukselle.

puh. 050 336 6122 faksi 03-272 3511 jaana.kollanus@nic.fi.
Jjarkko.helminen@koti.tpo.fi Hin laatii sihkopostilistan, ja saat yhdistyksen

viestit sdhkdpostitse.

Keskusteluapua Akkojen avantokerho!
parisuhde- ja perhekysymyksissi
e Syksyn koleus kutsuu taas saunomaan ja
uimaan Vuosaaren Merihiekkaan!
e Ensimmaéinen kerta 25.10. klo 18.
Seuraavat tapaamiset sovitaan.

Taustana systeeminen perheterapianikemys.
Tiedustelut ja ajanvaraukset puhelimitse.
Vastaanotto Helsingissa.

Olen iloinen, jos voin auttaa ja palvella Teita!
Teologian maisteri Anne Heikkild

puh. 040 549 3347

Yrjonkatu 34 B 31, 00100 Helsinki

kokeilemaan mukavaa harrastusta!
e Ei uintipakkoa!
Kysy lisii Eeva Kaarina Oyrylti,
09-323 1160 [

RAKKAUS KATIKKI VOITTAA!

PESAPUU ry jirjestii sijaisvanhemmille tarkoitetun parisuhdekoulutuksen, joka sisilléllisesti
myotdilee Bruce Fisherin Rakennamme parisuhdetta seminaarin keskeisid teemoja.
Koulutuksen tavoitteet:
* Motivoida osanottajia kehittdimédin ja ty0stimdin parisuhdettaan ja
tutkia sijaisvanhemmuuden vaikutusta siihen.
* Tarkastella, millainen on hyvé parisuhde ja antaa joitakin vélineitd
parisuhteen kehittamiseen.
Koulutuksen ajankohdat: 22.10., 29.10., 5.11. ja 12.11.03 klo 18-21
Helsingissi Pesdpuun toimitiloissa Annankatu 16 B 28
Koulutuksen hinta: 200 €/pariskunta
Lisitietoja: Raili Bick-Kiianmaa, puh. 014-332 2500, sdhkdposti; raili.back@pesapuu.fi
Sitovat ilmoittautumiset: 30.9.03 mennessi puh. 014-332 2500,
sdahkdposti; toimisto@pesapuu.fi
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Kultakutri ja kolme karhua

® Tuttu satu, runollinen kieli ja eldvd musiikki tarjoavat
kaikenikaéisille lapsille mieleenpainuvan teatteriesityksen.
Esitys toteutetaan yhdessi lapsiyleison kanssa.

e Kesto n. 50 minuuttia.

® Sunnuntaina 16.11. klo 15.00 Nukketeatteri Sampo,
Klaavuntie 11 (Puotilan ostoskeskus).

e Liput 7 €/ henkild, lunastus ovelta puoli tuntia ennen
ndytoksen alkamista.

La Traviata

® Giuseppe Verdin ooppera perustuu Alexandre Dumas
nuoremman kuuluisaan romaaniin Kamelianainen.
Perinteista italialaista oopperaa edustava musiikki kauniine
aarioineen on sdilyttdnyt paikkansa yleison sydédmissa.

® Esityskieli italia, tekstitys suomeksi tekstityslaitteessa.
Kesto 2 h 40 min, 1 valiaika.

® Perjantaina 21.11. klo 19 Suomen kansallisoopperassa.

® Liput 32 €, opiskelijat ja koululaiset 16 €.

® limoittautumiset Annelille, jolta saa tilitiedot lippujen
maksamista varten (maksettava 20.10. menness3).

Heindhattu ja Vilttitossu ja Rubensin veljekset

® Lapsille ja lapsenmielisille joululoman iloksi, ylimaérdinen
naytds loppuunmyydylle esitykselle. Sinikka ja Tiina Nopolan
kirjan pohjalta dramatisoidussa ndytelméassa paljastuu aikuis-
ten hopsdys ja lasten tarkkandkdisyys. Luvassa farssia, oikeita
tunteita ja tietenkin muutama yllatyskin.

® Lauantaina 27.12. klo 13 Helsingin Kaupunginteatterin
Pienelld ndyttamolla.

e Liput aikuiset 24 € ja lapset 12 €.

o limoittautumiset Annelille, jolta saa tilitiedot lippujen
maksamista varten (maksettava 26.11. mennessa).

Teattereihin ilmoittaumiset ja tiedustelut
Anneli Koivisto-Viisidnen 09-325 2080 tai 040 700 6271
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